






農業用機械大型特殊免許

伐竹体験イベント

差押財産のインターネット公売結果　　　　差押財産のインターネット公売結果　　　　差押財産のインターネット公売結果　　　　差押財産のインターネット公売結果　　　　差押財産のインターネット公売結果　　　　
売却区分No.

21-3-01

21-3-02

21-3-03

21-3-04

21-3-05

見積価格（円）

30,000

18,000

4,500

3,000

300

落札価格（円）

72,100

296,300

4,500

4,100

－

物　件　名　称

農用トラクター（歩行型）　三菱　MMR60

指輪　Pt1000　ダイヤ様

指輪　K18　アクアマリン様

指輪　K18　ブルートパーズ様

小動物用ケージ

（平成21年度第３回：平成21年８月実施）

※落札価格が「  －  」は落札者なし

　町税の収納率の向上と納税の公平を保つため、滞納者から差し押さえた財産を、ヤフー
株式会社が運営するインターネットオークションを利用して公売し、滞納町税に充てます。

▼参加申込期間　11月17日（火）午後１時～11月30日（月）午後５時
▼参加資格　20歳以上でYahoo! JAPANの I D を取得している方
▼公売財産　ホームページに掲載　
▼公売方法　せり売り
▼公売場所　ヤフー株式会社が運営する公売オークションサイト
▼入札期間　12月４日（金）午後１時開始
　　　　　　12月７日（月）午後１時終了
▼最高価申込者の決定　12月７日（月）
▼買受代金納付期限　12月14日（月）午後２時半まで 　　
　※詳しくは町ホームページをご覧ください。
（http://www.town.mutsuzawa.chiba） 　　
○公売参加予定の方は、ホームページ上の「睦沢町インターネ
　ット公売ガイドライン」をお読みください。
○都合により中止となる場合があります。

差押財産のインターネット公売（平成21年度第５回）
開催のお知らせ

―　下 見 会　―
実際の公売財産を見ていた

だくため下見会を実施いた

します。希望日の前日まで

にご連絡をお願いします。

▼と き　11 月 24 日（火）

          　   ～11月27日（金）

   午前９時～午後５時

▼ところ　役場税務住民課

問い合わせ　役場税務住民課　税務班　☎44－２５０２
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催
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催

　

 

10
月
１
日（
木
）に
行
わ
れ
た
教

育
委
員
会
議
に
お
い
て
、
石
井  

利

行
氏
が
委
員
長
、
仁
茂
田  

正
氏
が

委
員
長
職
務
代
理
者
、
市
原  

享
氏

が
教
育
長
に
そ
れ
ぞ
れ
再
任
さ
れ

ま
し
た
。

　

石
井  

利
行
氏
な
ら
び
に
市
原  

享
氏
は
９
月
末
で
教
育
委
員
の
任
期

満
了
と
な
り
ま
し
た
が
、
９
月
議
会

で
同
意
を
得
て
再
任
さ
れ
た
こ
と

を
受
け
て
の
選
任
と
な
り
ま
し
た
。

【
教
育
委
員
会
構
成
】（
敬
省
略
）

　

委
員
長
（
再
任
）
石
井　

利
行

　

委
員
長
職
務
代
理
者
（
再
任
）

　
　
　
　
　
　
　
　

  

仁
茂
田　

  

正

　

委　

員　
　
　
　

  

岡
田 　

弘
幸

　

委　

員　
　
　
　

  

朝
比
奈
時
子

　

教
育
長
（
再
任
）   

市
原　

 

享

　

町
選
挙
管
理
委
員
会
で
は
、
来

年
１
月
19
日
に
任
期
満
了
と
な
る

睦
沢
町
農
業
委
員
会
委
員
選
挙
の

執
行
日
を

　

平
成
21
年
12
月
20
日
（
日
）

　
　
　
　
　
　

に
決
定
し
ま
し
た
。

※
立
候
補
予
定
者
を
対
象
に
次
の

と
お
り
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

と　

き　

11
月
13
日
（
金
）

　
　
　
　

午
前
９
時

と
こ
ろ　

役
場
３
階
会
議
室

※

各
候
補
２
名
以
内
で
お
願
い
し

ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

町
選
挙
管
理
委
員
会

　
　
　
　

        (

役
場
総
務
課
内)

　
　
　

   　
　

☎
44―

２
５
０
０

平成 21 年度　 長生郡市消防本部

秋季全国火災予防運動
　（11 月９日～ 11 月 15 日）

いのちを守る７つのポイント

○寝タバコは、絶対やめる

○ストーブは、燃えやすいものか
ら離れた位置で使用する

○ガスこんろなどのそばを離れる
時は、必ず火を消す

○逃げ遅れを防ぐために、住宅用
火災報知機を設置する

○寝具、衣類およびカーテンから
の火災を防ぐために、防災品を
使用する

○火災を小さいうちに消すために、
住宅用消火器を設置する

○お年寄りや身体の不自由な人を
守るため、近所の協力体制をつ
くる
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　町耕作放棄地対策協議会では、現在耕作放棄地（長い

間作付けの行われていない農地）になっている農地の

再生・利用を推進することを目的に農業用機械を導入し

ましたのでご活用ください。なお、利用にあたっては

事務局へ申請書の提出が必要です。

【貸出し機械】

機　　械

トラクター

ロータリー

ボトムプラウ

サイドカッター

備　　考

75 馬力

標準耕幅　240 ㎝

標準耕幅　137 ㎝

刈取幅　　110 ㎝

【利用料金：1時間あたり】

機 械 の 種 類

トラクター ＋ ロータリー

トラクター ＋ ボトムプラウ

トラクター ＋ サイドカッター

料　金（円）

 ２，０００

 ２，５００

 ２，５００

 

　竹林をきれいにして、たくさんタケノコが出る山に！
参加者には来春のタケノコ掘り体験の特典があります。

と　　き　11月14日(土)　午前９時～午後１時　

　　　　　《集合午前８時半：雨天の場合21日(土)》

集合場所　長柄町立長柄小学校そば広場（長柄町山根）

対　　象　小学生以上（※中学生以下は保護者同伴）

申込方法　はがきか FAX で住所、氏名、年齢、電話

　　　　　と FAX 番号を11月４日（水）までに連絡し

　　　　　てください。後日案内図を送付します。

参  加  費　300円（保険代）　

持  ち  物　弁当、水筒、軍手、汗拭き

申し込み・問い合わせ

　千葉県長生農林振興センター 地域振興部改良普及課

　☎22－１７７１　 FAX 25－２０６１

　〒297-0026 茂原市茂原 1102－1

支
援
が
受
け
ら
れ
る
世
帯
は
？

支
援
の
内
容
は
？

申
込
方
法
は
？

を貸出しします！農業用機械農業用機械農業用機械をお持ちですか？大型特殊免許大型特殊免許大型特殊免許

参加者募集伐竹体験イベント伐竹体験イベント伐竹体験イベント

【注意事項】

・機械の移送は移送車の利用を原則とし、利用者負担

　となります。

・公道を走る場合は大型特殊免許が必要です。

・利用期間中の燃料は利用者負担となり、返却時には

　燃料を満タンにして返却してください。

■問い合わせ　町耕作放棄地対策協議会事務局

　　　　　　　（役場地域振興課　産業振興班内）

　　　　　　　☎44－２５０５

耕作放棄地解消等

地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
受
信
用
の

『
簡
易
チ
ュ
ー
ナ
ー
』無
償
給
付
等
に
つ
い
て

　

総
務
省
で
は
、
経
済
的
な
理
由
な

ど
で
、
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
が
見
ら

れ
な
い
世
帯
を
対
象
に
、テ
レ
ビ
一
台

分
の「
簡
易
チ
ュ
ー
ナ
ー
」を
無
償
給

付
す
る
な
ど
の
支
援
を
行
い
ま
す
。

こ
の
支
援
を
受
け
る
こ
と
で
、現
在
の

テ
レ
ビ
を
今
後
も
使
用
で
き
ま
す
。

　

次
の
い
ず
れ
か
に
当
て
は
ま
り
、

日
本
放
送
協
会
（
Ｎ
Ｈ
Ｋ
）
の
放
送

受
信
料
が
全
額
免
除
に
な
っ
て
い

る
世
帯
で
す
。

○
生
活
保
護
世
帯

○
障
が
い
者
手
帳
を
お
持
ち
の
方

　

が
い
て
、
世
帯
全
員
が
市
町
村
民

　

税
非
課
税
の
世
帯

○
社
会
福
祉
事
業
施
設
入
所
者

※

す
で
に
、
地
上
デ
ジ
タ
ル
テ
レ
ビ

放
送
を
視
聴
で
き
る
世
帯
は
支
援

を
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

○
簡
易
な
チ
ュ
ー
ナ
ー
を
無
償
で

　

給
付
し
ま
す
。

○
ア
ン
テ
ナ
工
事
な
ど
が
必
要
な

　

場
合
は
そ
の
支
援
を
行
い
ま
す
。

※

支
援
の
申
し
込
み
に
つ
い
て
は
、

Ｎ
Ｈ
Ｋ
と
の
受
信
契
約
を
結
び
、
全

差押財産のインターネット公売結果　　　　差押財産のインターネット公売結果　　　　

額
免
除
の
適
用
を
受
け
る
こ
と
が

必
要
で
す
。
早
め
に
手
続
き
を
し
て

く
だ
さ
い
。

※

支
援
は
現
物
支
給
な
の
で
ご
自

身
で
購
入
の
チ
ュ
ー
ナ
ー
・
ア
ン
テ

ナ
等
の
費
用
は
精
算
で
き
ま
せ
ん
。

　

地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
受
信
の
た

め
の
支
援
申
込
書
を
作
成
の
う
え
、

Ｎ
Ｈ
Ｋ
か
ら
の
放
送
受
信
料
全
額

免
除
証
明
書
（
ま
た
は
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の

放
送
受
信
契
約
兼
放
送
受
信
料
免

除
申
請
書
）
を
添
え
て
、
総
務
省
地

デ
ジ
チ
ュ
ー
ナ
ー
支
援
実
施
セ
ン

タ
ー
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

　

平
成
21
年
度
の
申
込
期
間
は
、
12

月
28
日
（
月
）
ま
で
で
す
。（※

消
印

有
効
）

※

支
援
の
時
期
は
決
定
次
第
お
知

ら
せ
し
ま
す
。
な
お
、
支
援
申
込
書

は
役
場
健
康
福
祉
課
に
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　

総
務
省
地
デ
ジ
チ
ュ
ー
ナ
ー
支

　

援
実
施
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
５
７
０―

０
３
３
８
４　

　

Ｎ
Ｈ
Ｋ
視
聴
者
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
５
７
０―

０
０
０
５
８
８

教
育
委
員
の

再
任
に
つ
い
て

町
農
業
委
員
立
候
補
者

対
象
説
明
会
の
開
催

〈
Ｎ
Ｈ
Ｋ
受
信
料
全
額
免
除
世
帯
を
対
象
〉

　機械の大型化・高性能化により大型特殊免許が必要

な農耕車が増えています。

あなたの「農耕車の規格」

の確認をお願いします。

【大型特殊免許が必要な農業機械の規格】

　下記の規格を１つでも超える車輌を道路で運転す

る時は、大型特殊免許が必要となります。

規 格 条 件

小型特殊

自動車

（農耕用）

長 さ

４.７ｍ

以下

幅

１.７ｍ

以下

高 さ

２.０ｍ

以下

最 高 速 度

15ｋｍ/ｈ

以下

※ヘッドガード等を含む場合の高さは 2.8ｍ以下
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睦
沢
町
高
齢
者
保
健
福
祉
計
画
推
進

委
員
会
の
町
民
委
員
を
募
集
し
ま
す
！

　

睦
沢
町
高
齢
者
保
健
福
祉
計
画

推
進
委
員
会
は
、
高
齢
者
が
地
域

社
会
に
お
い
て
安
心
し
て
日
常
生

活
を
営
む
こ
と
が
出
来
る
よ
う
に
、

本
町
に
お
け
る
「
高
齢
者
保
健
福

祉
計
画
・
介
護
保
険
事
業
計
画
」

の
推
進
並
び
に
、
介
護
保
険
事
業

重
要
事
項
を
審
議
す
る
こ
と
を
目

的
に
設
置
さ
れ
た
委
員
会
で
す
。

　

こ
の
委
員
会
に
、
町
民
の
皆
様

の
ご
意
見
を
幅
広
く
反
映
し
て
い
く

た
め
、
町
民
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

応
募
資
格

　

町
内
に
住
所
を
有
す
る
、
満
40

歳
以
上
の
方
で
、
介
護
保
険
制
度

に
関
心
を
お
持
ち
の
方

募
集
人
員　

２
名

任　
　

期　

３
年

内　
　

容

　

選
ば
れ
た
委
員
の
方
に
は
、
町

が
選
任
す
る
学
識
経
験
者
等
の
委

員
と
と
も
に
、
睦
沢
町
高
齢
者
保

健
福
祉
計
画
及
び
介
護
保
険
事
業

計
画
の
進
行
管
理
及
び
評
価
、
そ

の
他
介
護
保
険
事
業
並
び
に
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
運
営
に
関
す
る
事

項
な
ど
に
つ
い
て
の
審
議
を
お
願

い
し
ま
す
。

応
募
方
法

　

応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、自
己
推
薦
文
（
４
０
０
字
程
度
）

と
と
も
に
役
場
健
康
福
祉
課  

福
祉

介
護
班
あ
て
に
郵
送
ま
た
は
ご
持

参
く
だ
さ
い
。

　

応
募
用
紙
は
役
場
健
康
福
祉
課

福
祉
介
護
班
に
用
意
し
て
あ
り
ま

す
。
な
お
、
提
出
さ
れ
た
自
己
推

薦
文
は
お
返
し
で
き
ま
せ
ん
の
で

あ
ら
か
じ
め
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間　

11
月
２
日(

月)

　
　
　
　
　
　
　
　

  

～
13
日（
金
） 

選　
　

考

　

自
己
推
薦
文
に
よ
る
書
類
選
考

を
行
い
ま
す
。
選
考
の
結
果
は
応

募
者
全
員
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

応
募
・
問
い
合
わ
せ

　

役
場
健
康
福
祉
課　

福
祉
介
護
班

　

☎
44―

２
５
０
４

　

〒
２
９
９―

４
４
９
２

　

睦
沢
町
下
之
郷
１
６
５
０―

１

千葉県最低賃金改正のお知らせ
　千葉県内の事業所で働くすべての労働者（パート、アルバ

イト等を含む）および、その使用者に適用される地域別最低

賃金「千葉県最低賃金」が改正されました。

　この最低賃金には、精・皆勤手当、通勤手当、家族手当、賞与、

時間外手当、深夜手当等は含まれません。

　なお、「千葉県最低賃金」のほかに定められている特定（産

業別）最低賃金がありますのでご注意ください。（下表参照）

※最低賃金の詳細については下記の問い合わせ先まで。

最低賃金一覧表

■問い合わせ　千葉労働局労働基準部賃金室

　　　　　　　☎043－221－２３２８

平成２１年１０月３日から

　　時間額　７２８円（従来は７２３円）

　　　　　　　　　　　　　に改正されました。

最低賃金件名

千葉県最低賃金

改正最低賃金額（円）

７２８

調味料製造業（味そ製造を除く。）

鉄鋼業

はん用機器具、生産用機械器具製造業

電子部品・デバイス・電子回路・電気
機械器具・情報通信機械器具製造業

計量器・測定器・分析機器・試験機・医
療用機械・光学器械・時計眼鏡等製造業

各種商品小売業

自動車（新車）小売業

産
業
別
最
低
賃
金

７９５

８２９

８１４

８１３

７９８

７７５

８０７

自賠責保険・共済の
　有効期限は大丈夫？
　自賠責保険・共済は、万一の自動車事故の

際の基本的な対人賠償を目的として、原動機

付自転車を含む全ての自動車に加入が義務付

けられており（自動車損害賠償保障法）、自

賠責保険・共済なしでの運行は法令違反です

のでご注意ください。

　四輪車はもちろん、特に車検制度のない

250cc 以下のバイク（原動機付自転車・軽

二輪自動車）は、有効期限切れ、かけ忘れに

注意してください。なお、自賠責保険の詳し

い内容は、http://www. j i b a i . jp でご覧に

なれます。

■問い合わせ　国土交通省関東運輸局

　　　　　　　千葉運輸支局

　　　　　　　☎043－242－７３３５

指名手配の検挙にご協力を！

　全国の指名手配犯人は、平成２１年８月末

現在、約 1,500 人に上っています。早期検挙

のためにも、あやしい人物を見かけたら、

110 番または最寄の警察署・交番に連絡をお

願いします。

■問い合わせ　茂原警察署　刑事課

　　　　　　　☎22－０１１０

いつまでも若々しく益々お元気で、さらなるご長寿を
　10 月 16 日（金）、千葉県長生健康福祉センター所長と町長が、

この度 100 歳※を迎えられた町民の方々４名を訪問し、内閣総

理大臣からのお祝い状と記念品をお贈りしました。（※老人福祉

法　明治 42 年４月１日から明治 43 年３月 31 日までに生まれ

た方）

　また、これに先がけ、９月 11 日（金）には、町から長寿のお祝い

として、100 歳以上の方、白寿（99歳）、卒寿（90歳）、米寿（88歳）

を迎えた方々※にお祝金を贈呈しました。（※町敬老祝金支給実

施要綱　平成 20 年９月 16 日から平成 21 年９月 15 日までの

間に該当する年齢になった方）

　多年にわたり社会につくされた皆さん、これからも健康に留

意され、いつまでもお元気でお過ごしください。　

１００歳を迎えた皆さん

門井美代さん（上市場）右

（左は娘の君江さん）

中村とりさん（河須ヶ谷）右 粒良つるさん（上市場）

齊藤トワさん（大谷木）

むつざわフォトニュースむつざわフォトニュース

人
権
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た

人
権
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た

お
す
も
う
さ
ん
が
来
た
！

お
す
も
う
さ
ん
が
来
た
！
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子どもを軽々持ち上げる力士

いつまでも若々しく益々お元気で、さらなるご長寿をいつまでも若々しく益々お元気で、さらなるご長寿を

新１００歳の長寿者 慶祝訪問

　10 月 16 日（金）、千葉県長生健康福祉センター所長と町長が、

この度 100 歳※を迎えられた町民の方々４名を訪問し、内閣総

理大臣からのお祝い状と記念品をお贈りしました。（※老人福祉

法　明治 42 年４月１日から明治 43 年３月 31 日までに生まれ

た方）

　また、これに先がけ、９月 11 日（金）には、町から長寿のお祝い

として、100 歳以上の方、白寿（99歳）、卒寿（90歳）、米寿（88歳）

を迎えた方々※にお祝金を贈呈しました。（※町敬老祝金支給実

施要綱　平成 20 年９月 16 日から平成 21 年９月 15 日までの

間に該当する年齢になった方）

　多年にわたり社会につくされた皆さん、これからも健康に留

意され、いつまでもお元気でお過ごしください。　

　10 月 16 日（金）、千葉県長生健康福祉センター所長と町長が、

この度 100 歳※を迎えられた町民の方々４名を訪問し、内閣総

理大臣からのお祝い状と記念品をお贈りしました。（※老人福祉

法　明治 42 年４月１日から明治 43 年３月 31 日までに生まれ

た方）

　また、これに先がけ、９月 11 日（金）には、町から長寿のお祝い

として、100 歳以上の方、白寿（99歳）、卒寿（90歳）、米寿（88歳）

を迎えた方々※にお祝金を贈呈しました。（※町敬老祝金支給実

施要綱　平成 20 年９月 16 日から平成 21 年９月 15 日までの

間に該当する年齢になった方）

　多年にわたり社会につくされた皆さん、これからも健康に留

意され、いつまでもお元気でお過ごしください。　
（人数は睦沢町敬老祝金支給実施要綱による）

１００歳を迎えた皆さん１００歳を迎えた皆さん

１００ 歳 以 上

白 寿（ ９９歳 ）

卒 寿（ ９０歳 ）

米 寿（ ８８歳 ）

合 　 　 計

男 性

０

０

６

１１

１７

女 性

２

４

２５

２８

５９

計

２

４

３１

３９

７６

門井美代さん（上市場）右

（左は娘の君江さん）

門井美代さん（上市場）右

（左は娘の君江さん）

中村とりさん（河須ヶ谷）右中村とりさん（河須ヶ谷）右 粒良つるさん（上市場）粒良つるさん（上市場）

齊藤トワさん（大谷木）齊藤トワさん（大谷木）

むつざわフォトニュースむつざわフォトニュースむつざわフォトニュースむつざわフォトニュースむつざわフォトニュース

　

９
月
29
日（
火
）、
瑞
沢
小
学
校

で
、
日
本
の
伝
統
文
化
の
す
も
う

に
親
し
む
行
事
「
お
す
も
う
さ
ん

と
遊
ぼ
う
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
錣
山
部
屋※

か
ら
若
手

力
士
６
名
が
訪
れ
、
子
ど
も
た
ち

は
、
体
育
館
に
設
置
し
た
特
設
の

土
俵
（
体
操
マ
ッ
ト
を
使
用
）
で

一
緒
に
す
も
う
を
と
っ
た
り
、
綱

引
き
で
力
比
べ
を
し
た
り
と
、
本

物
の
力
士
と
ふ
れ
あ
い
を
楽
し
ん

で
い
ま
し
た
。

（
関
連
写
真
P
16
）

(※

錣
山
部
屋
親
方
は
元
関
脇
の
寺

尾
関
）

　

10
月
７
日（
水
）、
瑞
沢
小
学
校

の
１
、
２
年
生
を
対
象
に
茂
原
人

権
擁
護
委
員
に
よ
る
人
権
教
室
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

「
人
Ｋ
Ｅ
Ｎ
ま
も
る
君
と
あ
ゆ
み

ち
ゃ
ん
世
界
を
し
あ
わ
せ
に
」
の

啓
発
用
ビ
デ
オ
を
視
聴
し
、
み
ん

な
が
幸
せ
に
な
る
た
め
に
は
ど
う

し
た
ら
良
い
か
を
話
し
合
い
ま
し
た
。

　

児
童
た
ち
は
、
周
り
の
人
に
対

す
る
「
思
い
や
り
」
や
「
優
し
さ

の
心
」
の
大
切
さ
を
学
び
ま
し
た
。

人
権
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た

人
権
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た

人
権
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た

お
す
も
う
さ
ん
が
来
た
！

お
す
も
う
さ
ん
が
来
た
！

お
す
も
う
さ
ん
が
来
た
！

し
こ
ろ
や
ま

し
こ
ろ
や
ま ・

・
・

・
・
・
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年
金
／
国
保

ね ん き ん
ななちゃん

教え教えて！教えて！

年末調整や確定申告には
「社会保険料（国民年金保険料）
控除証明書」の添付を！

国民年金保険料は社会保険料控除の対象
　国民年金保険料は、納付した全額が所得税・市町

村民税の社会保険料控除の対象となります。

　年末調整や確定申告で国民年金保険料を社会保険

料控除として申告する場合は、｢社会保険料（国民年金

保険料）控除証明書｣の添付等が必要です。

11 月上旬に送付
　11 月上旬に社会保険庁から１年間に納付（納付見

込み額を含む）した国民年金保険料の額を証明する

｢社会保険料（国民年金保険料）控除証明書｣（ハガキ）

が送付されますので、申告の際まで大切に保管して

ください。

　証明内容は、①今年１月から９月 30 日までに納付

された国民年金保険料額と、②年内に納付が見込まれ

る場合の納付見込み額です。

　納付忘れ等がある場合も、年内に納付すれば今年

分の控除として申告することができますので、｢社会保

険料（国民年金保険料）控除証明書｣に記載されてい

る保険料額に、後から納付した保険料額を合算して

申告してください。この場合、後から納付した保険

料の｢領収証書｣を添付する必要があります。

２月上旬に送付される場合
　年の途中から国民年金に加入した場合など、10 月

１日から 12 月 31 日までの間に初めて保険料を納付

する方については、翌年２月上旬に同様の証明書が

送付されます。　

ご家族の保険料も納めている方は？
　配偶者やご家族の負担すべき国民年金保険料を納

付した場合は、その納付額の全額が納付した方の控

除対象となりますので、年末調整または確定申告の

手続きの際にご自身の社会保険料と合算して申告し

てください。この場合、ご家族分の控除証明書を申

告書に添付する必要があります。

　

なるほど
なるほど

　国保だより　国保だより　国保だより

問い合わせ　役場健康福祉課　国保健康班 ☎44－２５０６

　国民健康保険加入者の方で入院されている方

は、「限度額適用認定証」「限度額適用・標準負担

額減額認定証」の申請をお願いします。

　申請により、病院の窓口での支払いが自己負担

限度額までとなる認定証を交付しています。

70 歳未満の方

一　　般

住民税非課税

上位所得者

（基礎控除後の総所
得金額が 600 万円
を超える世帯） 

80,100 円（44,400 円）
●医療費が 267,000 円以上の場合

（医療費－267,000 円）×1％加算

150,000 円（83,400 円）
●医療費が 500,000 円以上の場合

（医療費－500,000 円）×1％加算

35,400 円（24,600 円）

①

②

③ 70 歳以上で低所得Ⅰの方

一般（②・③以外の方）

※（　　）内は過去 12 ヵ月間４回目以降の限度額

70 歳以上の方
区    分

一般

現役並み

所得者

低所得Ⅱ

低所得Ⅰ

外来 ( 個人 )

12,000 円

44,400 円

8,000 円

8,000 円

入       院     (   世    帯   )

44,400 円

80,100 円 (44,400 円 )

●医療費が 267,000 円以上

の場合（医療費－267,000 円）

×1％加算

24,600 円

15,000 円

　なお、国民健康保険税を滞納している場合は原則として

認定証の交付をしません。

●申請時に必要なもの　　　　　　　　　　　
　　
・国民健康保険被保険者証（保険証）・印鑑　
　

住民税非課税世

帯（70 歳以上で

は低所得Ⅱの方）

90 日以内の入院
（過去 12 ヵ月）

90 日を越える入院
（過去 12 ヵ月）

260円

210円

160円

100円

　また、住民税非課税世帯の方については、入院時食事代が

軽減されます。

■入院時食事療養費の自己負担額（１食あたり）

現役並み所得者：課税所得 145 万円以上の所得がある国保
　　　　　　　　加入者がいる方
低所得Ⅱ：国保加入者と世帯主が住民税非課税の方
低所得Ⅰ：国保加入者と世帯主が住民税非課税で、各種収入
　　　　　 などから必要経費・控除を差し引いたときに０円
　　　　  となる方
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森川　美空ちゃん

そ   ら

　歌が大好きで、いつも自然に口ずさんでいる美空ちゃん。ちょうちょを見れば

「ちょうちょ」、トンボを見れば「赤とんぼ」を歌い出します。歌のレパートリーは数

え切れないほど！

　最近は大人のマネをしたがり、おじいちゃんと一緒にテレビ体操をしたり、パパ

やママが「美味しい！」と言った物を食べてみたり・・・　ゴーヤ、ニンジン、ひじきな

ど何でも食べられるようになりました。食器やオモチャのお片づけも、歌いながら

楽しくできる美空ちゃんです♪

　　　　　　　　　　　　　

今月の

プリンスプリンスプリプリンセンセスプリンセス
  　　　　　　平成１9年10月２日生（川島）　

父　和也さん   ♥  母　綾子さん　

☆掲載ご希望の方は総務課総務班まで　44-2500
プリンプリンス・ス・プリンセス募集！プリンセス募集！プリンス・プリンセス募集！

夜　間
急　病
診療所

診療科目　内科・小児科　診療時間　午後８時〜11時まで

茂原市八千代１−５−４（消防署裏）　24−１０１０

夜間急病診療テレフォン案内　24−１０１１　午後７時〜翌午前６時まで

月　日 一　宮　地　区
茂　　原　　地　　区

内　　科　　系 外　　科　　系

11・ 1

3

8

15

22

23

29

22-4885

23-2546

20-3150

40-4884

24-1191

24-7752

22-4873

25-1811

25-1171

34-2121

24-8686

44-2236

25-2203

24-2171

42-8800

42-1616

42-3111

42-3323

44-2236

42-2950

32-3303

金 坂 医 院

大 木 医 院

わだ内科クリニック

豊栄元氣クリニック

茂原中央病院

長生内科神経内科医院

宮 山 医 院

君 塚 病 院

菅 原 病 院

長 生 病 院

鎗田整形外科医院

睦 沢 診 療 所

三 枝 医 院

宍 倉 病 院

長 島 医 院

いちのみやクリニック

鈴 木 医 院

秋 場 医 院

睦 沢 診 療 所

清 水 医 院

長 生 診 療 所

（
診
療
時
間　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
ま
で

　

※
変
更
に
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
）

消
防
本
部
通
信
指
令
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。　


24−

１
０
１
０

一宮

一宮

一宮

一宮

睦沢

一宮

長生

日
曜
・
休
日
当
番
医

クッキングメモクククククククククククククククッッッッッッッッッッッッッッッキキキキキキキキキキキキキキキンンンンンンンンンンンンンンングググググググググググググググメメメメメメメメメメメメメメメモモモモモモモモモモモモモモモクッキングメモクッキングメモクッキングメモクッキングメモクッキングメモらくらく

　　　うま

　　　うま！！らくらく

　　　うま

　　　うま！！らく

　　　うま！！

エネルギー152kcal　
たんぱく質5.8g　
脂質4.3g　
炭水化物23.0g　
カルシウム130mg　
コレステロール12mg　
食物繊維2.9g　
塩分0.7g　

エネルギー152kcal　
たんぱく質5.8g　
脂質4.3g　
炭水化物23.0g　
カルシウム130mg　
コレステロール12mg　
食物繊維2.9g　
塩分0.7g　

ミルク里いものともあえミルク里いものともあえミルク里いものともあえミルク里いものともあえミルク里いものともあえミルク里いものともあえミルク里いものともあえ

らっきょうの代わりに、漬物を刻んでも！

①里いもは洗って水気をふき、皮をむい
て 2 ㎝幅の半月切りにする。

②鍋に里いもと牛乳を入れて火にかける。
煮立ったら弱火にし、牛乳がほとんど
なくなり、里いもがやわらかくなるま
で煮る。半量をボウルに取り出す。

③鍋に残った里いもをつぶし、みそと砂
糖を加えて混ぜる。

※鍋に残した里いもは、煮汁と一緒にめん棒で
ついて、なめらかになるまでつぶします。

　 めん棒がなければ、すりこ木かフォークでた
んねんにつぶします。

④②で取り出した里いもを③に加えてあ
え混ぜ、器に盛る。万能ねぎを小口切
りにして散らす。

①里いもは洗って水気をふき、皮をむい
て 2 ㎝幅の半月切りにする。

②鍋に里いもと牛乳を入れて火にかける。
煮立ったら弱火にし、牛乳がほとんど
なくなり、里いもがやわらかくなるま
で煮る。半量をボウルに取り出す。

③鍋に残った里いもをつぶし、みそと砂
糖を加えて混ぜる。

※鍋に残した里いもは、煮汁と一緒にめん棒で
ついて、なめらかになるまでつぶします。

　 めん棒がなければ、すりこ木かフォークでた
んねんにつぶします。

④②で取り出した里いもを③に加えてあ
え混ぜ、器に盛る。万能ねぎを小口切
りにして散らす。

●作り方

材料（4人分）
里 い も
牛 　 乳
み 　 そ
砂 　 糖
万能ねぎ

１人分栄養量

素材の味を生かしながらなめらかさをプラス。
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裁判員制度 裁判員制度 裁判員制度 ～まもなく名簿記載通知を発送します～

☆裁判員制度実施２年目に向けて
　本年５月 21 日から裁判員制度が始まり、これまで円滑に実施され

ています。平成 22 年度分の裁判員候補者名簿についても、全国地方裁

判所で昨年と同様に作成されます。

☆裁判員候補者名簿記載通知について
　裁判員候補者名簿に登録された方には、本年 11 月に名簿に登録さ

れたことの通知（名簿記載通知）をお送りします。

　この通知は、来年２月ころから平成 23 年２月ころまでの間に裁判

所にお越しいただき、裁判員に選ばれる可能性があることを事前にお

伝えし、あらかじめ心づもりをしていただくためにお送りするものです。

　また、候補者の方の事情を早期に把握し、内容により明らかに辞退

が認められる場合等に裁判所にお越しいただくことのないようにして、

裁判員候補者の方々のご負担を軽減するために調査票を送付します。

　調査票のいずれの項目にも当てはまらない方は返送は不要です。

　なお、実際の事件の裁判員候補者に選ばれた場合は、具体的な裁判

の日程を前提に、あらためて辞退のご希望をうかがいます。

　裁判員制度にご理解ご協力をお願いします。

■問い合わせ　千葉地方裁判所事務局総務課 ☎043－222－０１６５

　　　　　　　〒260－0013　千葉市中央区中央４丁目 11 番 27 号

⇒

⇒

●九十九祭の開催
①ときわぎ会場

と　き　11 月 14 日（土）

　　　　午前 10 時～午後２時半

ところ　ときわぎ工舎

内　容　自主製品の販売（パン、味  

　噌、焼菓子、木工品など）、遊ぶ企画

　など

②まきのき会場

と　き　11 月 15 日（日）

　　　　午前 10 時～午後２時

ところ　槙の木学園

　　　　つくも幼児教室

内　容　もちつき（無料配布）、パン

　食い競争、遊ぶ企画、勝見和太鼓

　演奏、よさこい鳴子会演舞

問い合わせ　

　①ときわぎ会場について

　　ときわぎ工舎

　　☎44－２２９９

　②まきのき会場について

　　槇の木学園・つくも幼児教室

　　☎44－１２１４

●東京電力を名乗る次のよう
　な犯行にご注意ください！
○事前のお知らせもなく東京電力と

　名乗り、ブレーカー調査や漏電調

　査のなどの名目でお宅に上がりこ

　み、

●お客さまの隙を見て金品を盗む。

●電気器具の修理や取替えを行い多

　額の工事費などを請求する。

○集金員を装い、検針票を示して、電

　気料金を支払うよう要求する。

問い合わせ　

　東京電力株式会社

　☎0120－99－５５５２

　 または 0120－99－５５５６

陸上自衛隊　高等工科学校生徒

平成 22 年 4 月 1 日現在 15 歳以上 17 歳未満の男子
中学校卒業者又は中等教育学校の前期課程修了者（平
成 22 年３月に中学校卒業又は中等教育学校の前期課
程修了見込みの者を含む）等

平成 21 年 11 月 1 日（日）から平成 22 年１月８日（金）
締切日必着

平成 22 年１月 23 日（土）（第１次試験）

入校と同時に通信制高校に入学（高等学校の普通科と
同等の教育を受講）
身分は「特別職国家公務員」（生徒）
※自衛官ではありません。
生徒手当の支給（月額９４，９００円）、期末手当年２回

（賞与〔６月・12 月〕）
生徒課程終了後、各大学及び防衛大学・航空大学への
受験資格が得られる。

詳しい内容は、お問い合わせください。

自衛隊　茂原地域事務所　☎25－０４５２
茂原市町保３－２１７シティビル２階

募 集 種 目

受 験 資 格

受 付 期 間

試 験 期 日

待 　 　 遇

そ  の  他

問い合わせ

陸上自衛隊　生徒募集陸上自衛隊　生徒募集陸上自衛隊　生徒募集陸上自衛隊　生徒募集陸上自衛隊　生徒募集陸上自衛隊　生徒募集
防衛省自衛隊では、「中学校卒業者及び中学校等卒業予定者」を
対象に、「陸上自衛隊 高等工科学校生徒」を募集します。

つ く も

事前のご連絡なしにお宅

に伺うことはなく、費用が

発生することもありませ

ん。

検針票による電気料金の

集金はしません。
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●平成２１年度
　成年後見制度個別相談会
　判断能力が不十分なために、お金

の管理ができなかったり、悪質な商

法の被害にあってしまう方の財産を

守り、生活を支援する制度である成

年後見制度の利用について、弁護

士・司法書士・社会福祉士がペアと

なって法律と福祉の両面から個別に

相談に応じます。

と　き

　平成22年１月31日（日）

　午前10時～午後４時

ところ

　千葉県社会福祉センター５階

　千葉市中央区千葉港４―３

※千葉都市モノレールの市役所前

　駅から徒歩３分

相談料　無料

定　員　70 名

実施方法　

　個人情報保護のため会場内に個別

ブースを設置し相談に応じます。

申し込み方法

　参加申し込み書に氏名、住所、電

話番号、ご希望の面接時間を記載

し、郵便又はＦＡＸで12月15日

（火）までに主催者へ申し込みくだ

さい。

　後日主催者から、相談内容や予約

時間等について連絡しますので、電

話番号の記載は忘れずにお願いしま

●多重債務でお悩みの方々へ
　関東財務局千葉財務事務所および

千葉県では、返済しきれないほどの

借金を抱え、お悩みの方々へ「無料

相談」を行っています。必要に応じ

弁護士などの法律専門家を紹介いた

します。

 きちんとした手続きをとれば、多重

債務問題は解決できます。

相談受付　

　●●関東財務局千葉財務事務所

多重債務相談窓口

　☎043－251－７８３０

　●千葉県環境生活部

　　県民生活課（県庁本庁舎４階）

　☎043－223－２７９５

　●24時間・365日相談窓口

　　☎043－247－０４４１

●狩猟が始まります
　狩猟期間は、毎年 1１月 15 日から

翌年の２月 15 日までです。

　狩猟者はマナーを守り、安全な狩

猟に努めましょう。

　野外で活動する場合は、目立つ服

装を着用したりラジオを携帯するな

ど、事故防止の対策を行いましょう。

　また、メジロやホオジロなど、狩猟

の対象となっていない野鳥を捕獲・

飼養することはできません。

問い合わせ　千葉県自然保護課

　☎043－223－２９７２

●県立東金高等技術専門校
　左官技術科訓練生募集
科    目　左官技術科（１月生）

定    員　８名

募集期間

　11 月２日（月）～ 25 日（水）

選考方法　職業適性検査、面接

受験資格　学歴不問

　※授業料は無料です。

提出書類等

　入学願書、推薦書、志願理由書

　HP からダウンロード可能です。　

問い合わせ

　千葉県立東金高等技術専門校

　☎0475－52－３１４８

　東金市油井１０６１－６

http://www15.ocn.ne.jp/~tou

gane/

●11 月は
　労働保険適用促進月間
 「一人でも雇ったら、入ろう。労

働保険」労働保険は、労災保険と雇

用保険の総称です。農林水産業の使

用労働者５人未満の個人事業を除

き、労働者を１名でも使用する事業

者は、労働保険徴収法により労働保

険に加入手続きをしなければならな

いことになっています。

★労働保険は、労働者が、業務災害

や通勤災害を被ったときに療養補償

や休業補償などの必要な保険給付を

行う制度です。

★雇用保険は、労働者が失業した場

合に失業等給付を行うほか、事業主

の方には失業予防および雇用の改善

等の措置に対して各種助成金を支給

する制度です。

　いずれも事業主に加入が義務付け

られています。未手続き事業の事業

主は、至急、加入手続きをしてくだ

さい。詳細については、ハローワー

ク(公共職業安定所)にお尋ねくださ

い。

問い合わせ　

　ハローワーク茂原

　☎25－８６０９

相　　談相　　談

く ら しく ら しく ら しく ら しく ら し

ゴミの収集日
☆１コース

　燃えないゴミ…11月10日（火）

　資源ゴミ………11月17日（火）

　粗大ゴミ………11月24日（火）

☆２コース

　粗大ゴミ………11月  5日（木）

　資源ゴミ………11月12日（木）

　燃えないゴミ…11月19日（木）

※燃えるゴミの収集日は、月、水、

　金曜日です。

　ゴミは前日や夜間に出さないで収

　集日の午前8時半までに出してく

　ださい。

す。参加申し込み書は本会ＨＰをご

覧いただくか、町社会福祉協議会、

役場健康福祉課窓口で配布します。

申し込み・問い合わせ

　社会福祉法人

　千葉県社会福祉協議会

（千葉県後見センター）

【担当:山口・佐野】

　〒２６０―８５０８

　千葉市中央区千葉港４―３

　☎    043－204－６０１２

　Fax  043－204－６０１３

http://www.chibakenshakyo.co

m/
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●健康栄養相談
と　き　11月13日（金）

　　　　午前10時～11時半

ところ　農村環境改善センター

内　容　血圧測定、体脂肪測定、

　　　　健康指導、食事指導など

●乳幼児健康相談
と　き　11月26日（木）

　　　　１歳まで　午後２時～３時

　　　　１歳１ヵ月児から

　　　　　　　　 　午後３時

ところ　農村環境改善センター

内　容　身体計測や栄養、育児相談

●１歳６ヵ月児健康診査
　身体計測や歯科、内科健診とフッ

素塗布、栄養、育児に関する相談を

行います。

と　き　11月25日（水）

　　　　午後0時45分～1時受付

ところ　農村環境改善センター

対　象　平成20年3月～5月生まれ

●３歳児健康診査
　身体計測や歯科、内科健診とフッ

素塗布、栄養、育児に関する相談を

行います。

と　き　11月25日（水）

　　　　午後1時～1時15分受付

ところ　農村環境改善センター

対　象　平成18年6月～8月生まれ

問い合わせ

　役場健康福祉課　国保健康班

　☎44－２５０６

●法律相談
役場法律相談

と　き　11月17日（火）

　　　　午前10時半～午後0時半

ところ　役場１階町民相談室

　　◎　要予約　先着６名まで

　　◎　相談時間　１人20分

　　◎　相談料　無　料

申し込み・問い合わせ

　役場総務課　総務班

　☎44－２５００

東上総県民センター法律相談

と　き　11月20日（金）

　　　　午後1時～4時

ところ　東上総県民センター

申し込み・問い合わせ

　東上総県民センター

　☎25－７８３０

※11月13日(金)午前9時から予約受付

　（電話のみ）

●多重債務・
　ヤミ金融無料相談会
　多重債務や違法な高金利・悪質な

取立てなどのヤミ金融被害でお悩

み・お困りの方を対象に、弁護士、

司法書士などによる債務整理や生活

再建のための無料相談会を行いま

す。

と　き　11 月 9 日（月）

　　　　午前10時～午後4時

会　場　ホテルプラザ菜の花

　　　　４階会議室

　　　　千葉市中央区長洲1-8-1

　　　　ＪＲ外房線・内房線

　　　　本千葉駅から徒歩２分

相談方式　面接相談

申し込み方法

　　　　事前に電話申し込み（先着順）

申し込み時間

　　　　平日　午前 8 時半～

　　　　　　　午後5時15分

主　催

　 千葉県多重債務問題対策本部

　　（事務局：県民生活課）

申し込み・問い合わせ　

　千葉県環境生活部県民生活課

　消費者行政推進室

　☎　043－223－２２７１

　Fax  043－201－２６１３

●

●

●

相　　談相　　談相　　談相　　談相　　談

く ら しく ら し

睦沢町の

人口と世帯 9月末現在（　）は前月比 

世帯数   2,577戸 （ ３戸） 

人　口　7,652人（ ２人）

女　3,938人（ 　      2人）  

男　3,714人（  0人）

親の名

東條
　　　

美来 女 小　滝 ８/21

子の名 区  名 月 日

区  名 氏 　　　名

性別

亡くなった人 区  名 月 日年齢

おめでとうございます

おくやみ申し上げます

誕　生　 結　婚
末永く

お幸せに

弔

幸夫
和美

ミ　ク

小髙 功暉 男 下之郷 ９/13
勝
衣美子

コウ キ

安藤 瑠玖 男 川　島 ９/26
正人
良美

ル  ク

上市場

上市場

市原

松　

慶一・さゆり

宏史・舞

89

90

97

69

85

川　島

上之郷

上之郷

下之郷

寺 崎

9/5

9/12

9/22

9/23

9/28

編 集 後 記
「秋高し」と言われるように、見上げた空

はとても高く澄みきって広々としています

が、今年は新型インフルエンザの流行で、

町民体育祭などの恒例イベントが軒並み中

止になり、例年に比べて、少々静かな秋に

なりました。

　そんな折は、いつもよりも徹底的に「読

書の秋」に勤しむのも一興ではないでしょ

うか。

　個人的には、ネットやテレビの一様な情

報に飽き足りない昨今、じっくりと本を読

んで、読書ならではの宝物を行間に掘り当

ててみたいものです。　　　　　　　（Y.S）

中村　勝三郎

高橋　キヨ

松﨑　濟市

御園生　和子

宮嵜　　子

●行政・人権相談
と　き　11月11日（水）

　　　　午後1時～4時

ところ　農村環境改善センター

　　　　相談は無料で、秘密は守ら

　　　　れます。

　　　　お気軽にご相談ください。

問い合わせ

　役場総務課  総務班

　☎44－２５００
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